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घर फर्काा�उनेे (take-homes) बाारेमाा अभि��ावर्का 
र हेेरचााहेर्कार्ताा�हेरूर्काो लााभि� जाानेर्काारी

‘आपतकाालि�न व्यवहाार‘ काो प्रलितलि�याा स्वरूप लिवद्याा�याहारू�े 
टेेका-हाोम (घर फकाा�उने)  प्रयाोग गर्छ� न् ।

‘आपतकाालि�न व्यवहाार’ तब हुन्र्छ जब:

• लिवद्याार्थीीकाो व्यवहाार�े आफू�ाई वा अरू�ाई हाालिन हुने 
जोखि�ममा पार्छ�

• लिवद्याार्थीी�ाई लिवद्याा�यामा सुुरलि�त रूपमा सुहायाोग गन� 
सुलिकँादैैन ।

एका अलि��ावका�े लिनर्ण�या गन� सुक्र्छ लिका तपाईंकाो बच्चाा तपाईं वा 
उनीहारूकाो हेारचााहाकाता�सँुग सू्कू� लिदैनकाो बाँकाी सुमयाकाा �ालिग 
घर फका� न आवश्यका र्छ ।

यभि� र्तापााईंरं्काो बाच्चाालेा टेेर्का-हेोमा पााएमाा रे्का �नेे?

तपाईंकाो बच्चाा�े लिकान टेेका-हाोम प्राप्त गयाो व्या�ा गन� र जानकाारी 
सुाझाा गन� सू्कू��े तपाईं�ाई सुम्पका�  गनेर्छ 

 लिवद्याा�या�े सुक्दोो प्रयाासु गनेर्छ।

यालिदै तपाईं उप�ब्ध हुनुहुन्न �ने, सू्कू��े तपाईंकाो बच्चाा�ाई लि�न 
आउने काोहाी �ोज्न सुबै सूुचाीबद्ध आपतकाा�ीन सुम्पका� हारू प्रयाासु 
गनेर्छ ।

शाान्त रहानुहाोस्ु र केा �याो �नेर आफ्नो बच्चाासँुग कुारा गनु�हाोस्ु । 
सू्कू�सँुग कुारा गनु�हाोस्ु र याोजना बनाउन सँुगै कााम गनु�हाोस्ु ।

रे्का �यो �ने्नेबाारेमाा जाानेर्काारी सङ्कलाने �नेे

सू्कू��े तपाईंकाो बच्चााबाटे केा �याो �नेर पत्ताा �गाउने प्रयाासु गनेर्छ । 
यालिदै तपाईंकाो बच्चाा कुारा गन� धेेरै अप्ठ्याारोमा र्छ �ने, सू्कू��े अन्य 
व्यखि�हारूकाो जानकाारी प्रयाोग गन� सुक्र्छ । लितनीहारू�े केा �याो �नेर 
बुझ्न र �लिवष्यमा तपाईंकाो बच्चाा�ाई सुहायाोग गन� जानकाारी सुङ्क�न 
गरिररहानेर्छन् ।

SEE प्रभि�या समार्थ�ने जाानेर्काारी – आमाबाबु र हेारचााहाकाता�हारूकाो �ालिग टेेका-हाोमकाो बारेमा जानकाारी

बाारम्बाारर्काो टेेर्का-हेोमा
यालिदै तपाईंकाो बच्चााकाो व्यवहाार बारम्बाारकाो �ालिग आपतकाालि�न र्छ 
�ने, सू्कू��े लिनम्न कुाराहारूकाो �ालिग पुन: जडाान बैठकाकाो व्यवस्र्थीा 
गनेर्छ:

• तपाईंकाो बच्चााकाो आवश्यकाताहारू हेान�

• कुान सुहाायाता�े मद्दत गन� सुक्र्छ �नेर र्छ�फ� गन�

• व्यवहाार सुहाायाता याोजना लिवकाासु वा अद्याावलिधेका गन�।

प्रधाानेाध्याापार्काहेरूलेा टेेर्का-हेोमा भिर्काने प्रयो� �र्छ� न्े 
�ने्ने र्काारणहेरू
धेेरैजसुो लिवद्याार्थीीहारू�े सुुरलि�त व्यवहाार गर्छ� न् तर कालिहा�ेकााँहाी 
लितनीहारू:

• उनीहारूसँुग सुुरलि�त हुन आवश्यका सुीपहारू रै्छनन्

• अझैा पलिन सुञ्चाार, �ावनात्मका वा सुामालिजका सुीपहारू लिसुकै्दो र्छन्

• उनीहारू लिनराशा, तनावग्रस्त वा अस्वस्र्थी महासुुसु गने �एकाा�े 
आफ्नो सुीपहारू प्रयाोग गन� सुकै्दोनन्

• लितनीहारूकाो आवश्यकाताहारू आफू�ाई वा अन्य मालिनसुहारू�ाई 
चाोटे पुयाा�उन सुके्ने तरिरकाा�े पूरा गने प्रयाासु गर्छ� न्।

अलि��ावका�े आपतकाालि�न व्यवहाारमा टेेका-हाोम लिदैन आवश्यका पदै�र्छ 
जब:

• लिवद्याार्थीीकाो व्यवहाार असुुरलि�त, गम्भीीर र �ामो सुमयासुम्म रहान्र्छ

• सुफ�तालिबना सुो लिवद्याार्थीी�ाई सुहायाोग गन� उलिचात प्रयाासु गरिरएकाो र्छ

• लिवद्याार्थीी सुुरलि�त रूपमा लिवद्याा�यामा बस्नकाा �ालिग धेेरै �ोलिधेत, 
त्रलिसुत वा व्यलिर्थीत रहान्र्छ ।

टेेर्का-हेोमापाभिर्छ पुानेः  जाडााने

तपाईंकाो बच्चाा�े अकाो लिदैन नयााँ सुुरुवात पाउँर्छ । तपाईंकाो बच्चाा�ाई 
लिशा�ामा फका� न मद्दत गने याोजनाकाो बारेमा सू्कू��े तपाईंसँुग कुारा 
गनेर्छ ।
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व्यवहेार सहेायर्ताा योजानेा

तपाईंकाो बच्चााकाो सुुरलि�त र सुकाारात्मका व्यवहाार�ाई सुहाायाता गन� एका 
व्यवहाार सुहाायाता याोजना लिवकालिसुत गरिरएकाो र्छ । सुो याोजनामा लिनम्न 
कुाराहारू सुमावेशा हुनुपदै�र्छ:

• तपाईंकाो बच्चाा�ाई सुुरलि�त र सुकाारात्मका व्यवहाारकाो �ालिग 
आवश्यका सुीपहारू

• तपाईंकाो बच्चाा�े याी सुीपहारू कासुरी लिसुके्नेर्छ र कासु�े उनीहारू�ाई 
मद्दत गनेर्छ

• तपाईंकाो बच्चाा अझैा पलिन सुीपहारू लिसुकै्दो र अभ्याासु गदैै गदैा� 
चाीजहारू कासुरी सुुरलि�त र सुकाारात्मका हुन सुक्र्छन्

• तपाईंकाो बच्चाा�े प्रगलित गरिररहेाकाो र्छ �नेर सुबै�ाई कासुरी र्थीाहाा 
हुन्र्छ?

• यालिदै �लिवष्यमा उनीहारूकाो व्यवहाारकाो बारेमा लिचान्ता र्छ �ने 
तपाईंकाो बच्चाा�ाई कासुरी सुहायाोग गरिरनेर्छ

• सुबैकाो �ूलिमकाा ।

यालिदै तपाईंकाो बच्चाासँुग पलिहा�े नै एका याोजना (One Plan) र्छ �ने, 
लितनीहारूकाो व्यवहाार सुहाायाता याोजना�ाई सुो एका याोजनामा सुमावेशा 
गन� सुलिकान्र्छ । 

SEE प्रभि�या समार्थ�ने जाानेर्काारी – आमाबाबु र हेारचााहाकाता�हारूकाो �ालिग टेेका-हाोमकाो बारेमा जानकाारी

यभि� र्तापााईं ंबाच्चाालााईं टेेर्का-हेोमा �नुे�पानेे 
प्रधाानेाध्याापार्कार्काो भिनेण�यबााटे असनु्तुष्ट हुनुेहुन्र्छ 
�नेे 

यालिदै तपाईं�ाई �ाग्र्छ लिका तपाईंकाो बच्चााकाो टेेका-हाोम आवश्यका लिर्थीएन 
�ने, तपाईंकाो बच्चााकाो सू्कू�सँुग कााम गने प्रयाासु गनु�हाोस्ु । यालिदै तपाईं 
सू्कू�सँुग कुाराहारू लिम�ाउन सुकु्नेहुन्न �ने, तपाईं लिशा�ा लिव�ाग ग्राहाका 
प्रलितलि�याा एकााइमा गुनासुो गन� सुकु्नेहुन्र्छ:

• फोन 1800 677 435 (टेो� फ्रीी) ।

• https://www.education.sa.gov.au/ मा जानुहाोस्ु र सू्कू�काा 

उजुरीहारू (School complaints) वा उजुरी गन� सुहायाोग �ोज्नुहाोस्ु 
।

तपाईं�े टेेका-हाोम प्रलि�यााकाो बारेमा र्थीप जानकाारी लिनम्न तरिरकाा�े पाउन 
सुकु्नेहुन्र्छ:

• प्रधेानाध्याापका वा अन्य लिवद्याा�या प्रमु�सँुग अपोइन्टमेन्ट लि�एर

• तपाईंकाो स्र्थीानीया लिशा�ा काायाा��यामा सुम्पका�  गरेर

• लिशा�ा लिव�ाग�ाई 8226 1000 मा फोन गरेर

• लिशा�ा लिव�ागकाो वेबसुाइटे https://www.education.sa.gov.au/ 
मा गएर ‘take-home’ (टेेका-हाोम) �ोजेर ।

घर फर्काा�उनेे (take-homes) बाारेमाा अभि��ावर्का 
र हेेरचााहेर्कार्ताा�हेरूर्काो लााभि� जाानेर्काारी

https://www.education.sa.gov.au/
https://www.education.sa.gov.au/department/feedback-and-complaints/make-complaint-about-school-or-preschool
https://www.education.sa.gov.au/department/feedback-and-complaints/make-complaint-about-school-or-preschool
https://www.education.sa.gov.au/department/feedback-and-complaints/help-make-complaint/support-making-complaint
https://www.education.sa.gov.au/

